બાલવાઃચન સાળા 


પુસ્તક પહેલું 


રાબ્દ પોથી 


મત્રોજ્ક અને પ્રકાશક : 
સોમાભાઈ જીશાભાઈ પરેલ 
અુણખાાવ્ર (વાયા આણુ'ટ) 


નૂઝર(ત વિષાર્પાત ચંષ્રાણય. 
[ ચૂઝરાલી જોપીરાઝિટ ત્રિમામ ] 


ઝનુ્રમાંજ પ4.9 ૮-ઝ વનાજા 
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બાલ વાચનસાળીા 


પુસ્તક પહેલું 


શબ્ટ પાથી 


પ્રયોજક અને પ્રકાશકઃ 
સેસાસાભાઈ ફ્રીશાભાઇ પટેલ 
સુણાવ (વાયા આણુ૬) 


આજૃત્તિ પહેલી 


પ્રત ૧૬૫૦ 
સને ૧૯૩૪ 
હૃ હાણ 
ઝટ તિ 
કં? અમરદાવાટ જૂ 
સૂન હન 
ગજરાતી કૉપીરાઈટ-સં ગ્રહ 
૫9૮ 
રે 
મ23?€:૮#૨₹:ન”*" 
કિ'ભત ૦-૧-૨૨ 


દેશબન્ધુ ગ્રિન્ટિભ પ્રેસ-આણુ'દમાં ચીમનલાલ કશીભાઇ પરેલે 
કેકાશકને માટે છાપ્યુ'. તા. ૧૦ : છ : '૩૪ 


નિવેદન 


છેલ્લાં થાડાંક વરસે।!માં આપણું બાલસાહિત્ય ડીક ઠીક સમૃદ્ધ 
થયુ' છે. ઠતાં વાચન શિક્ષણુની શરૂઆત જ કરનારાં ખાળદ્ા માટે 
ચોકજએલાં પુસ્તકો ધણાં જ એછાં છે. બાલમ'દિરનો મારે અનુભવ 
એવે છે ક નાનાં બાળકોને થોડાં પાનની ચોપડીએ।, પાનમાં થોડુ 
અતે છૂટું લખાણુ, મોટા અક્ષરા અને તેમની કક્ષાનું એટલે તેઓ 
સમજી શદ એવું વસ્તુ જેમાં હોય એવી ચોપડીએ વાંચવી ખૂબ 
ગમે છે. ઉપરનો અનુભવ ધ્યાનમાં ૨1ખી છેક શરૂઆતનાં બાળક 
માટે કામિક વાંચનનાં દશેક પુસ્તકો આ માળા ઠાર બહાર પાડવાની 
ધારણા છે. 


આ માળાનુ' નામ મે' બાલવાચનમાળા રાખ્યું છે. આજે તો 
વાચનમાળા એટલે બાળપોથી અને ખી છ પુસ્તક અને 
તેમાં પાઠો ખૂખ જ્ઞાન આપી દેવાની લાલચે મૂકેલા હોવાથી, 
માહિતીના કુચ! બાળકો મેળવે એ માટે, આજની વાચનમાળાઓમાં 
નીરસ પાઠો ધણા છે. આ પ્રણાલિને હું યોગ્ય ગણુતો નથી. મારા 
નમ્ર મતાનુસાર તો બાળક્ાને વાંચતાં આવડે એટલે તેઓ તેમને 
ગમે એવાં નિદોષ વાંચનનાં પુસ્તકો વાંચી ધીમે ધીમે શિષ્ સાહિત્યને 
સમજવાની શક્તિ મેળવે એ વાંચન શિક્ષણુનો હેતુ હોવે! ન્નેઇએ. 
આવી નિર્દોષ વાચનની બાળક્રા હૉંશે હૉંશે વાંચે એવી ચોપડીઓ 
ખહાર પાડવાનો આ વાચનમાળા એક નત્ર પ્રયાસ છે. 


સ્વાત'ત્ય અતે સ્વ્યશિક્ષણુના સિદ્ધાન્તો જેના પાયારૂપ છે તે 
સોાન્ટીસોરી પદહ્દતિ અનુસાર કેળવણી લેતાં બાળકાના શરૂઆતનાં 
વાંચન માટે વપરાતી શરૂઆતની વાચનપોથી ( કેલ્છ્ૉડા3ટ૪૩ 
“વટી ૪૦૦% ) નામની અંગ્રેજ ચોપડીની પેઠે આ મઃળાનાં 


(૪૦) 


પાંચેક પુસ્તકો તો એકજ ખાજુ છાપીને ખહાર પાડવામાં આવરે. 
છેક નાનાં ખાળક્રોને એવાં પુસ્તકો વાંચવાં વધારે ફાવે છે એમ 
પોતાના અનુભવ ઉપરથી ડો. મોન્ટીસોરી માને છે. આપણા ખાલ- 
સાહિત્યમાં તો આ રીતે પ્રસિદ્ધ થતી આ પહેલી જ ચોપડીએ। છે. 


માળાનું આ પ્રથમ પુસ્તક શખ્દપોથી છે. કક્કો ખારાખડી શીખતાં 
નય તેમ તેમ બાળકો તેઆ સમજી શકે એવા' શખ્દો વાંચે એ જરૂરી 
છે. કારણુકે ચાર પાંચ વર્ષનાં અક્ષરો અતે બારા"ખડી શીખતાં બાળકે 
ત્રણુ અક્ષરના શખ્દો પણુ પહેલાં તો અર્થ સમજ વાંચી શકતાં 
નથી એવો મારો અતુભવ છે. એટ્લે આ પુસ્તકમાં પહેલાં બે જ 
અક્ષરના શખ્દો મૃક્યા છે. વળી ખાળક્રાને પશિચિત અથવા સહે- 
લાધઇથી સમજ્નવી શકાય એવા જુદી જુદી રીતે બનતા અને લગભગ 
ખધી બારાખડીને ઉપયોગ આવી નય એવા શખ્દો મૂકવાનો પણુ 
પ્રયત્ન કર્યો છે. 


માળાનું ખીજાં પુસ્તક પણુ શખ્દપોથી જ છે. તેમાં અમુક રીતે 
જથા વાર શખ્દો મૂડ્યા છે. આવી રીતે જુદી જુદી રીતે શખ્દો મોટા 
અક્ષરે છૂટા છૂટા લખીને સુ'દર શખ્દ્પોથીએઓ બનાવી બાળકને તે 
વાંચવા માટે આપી શકાય. 


આ માળાનાં પુસ્તક્રોની ન્નેડણી ગુજરાતી વિદ્યાપીઠના ન્નેડણી કોશ 
અનુસાર રાખી જે. 


આ માળાનાં પુસ્તકો સંબધી સચનાઓ કરવાની સો કોઇને 
વિન'તિ છે. 


_ રા 
તા. ૧૫-૭-૩૪ ! સાસાભાદં કીશાભાઇ પટેલ 
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પગ વર 


મગ દર 
વડ તલ. 
થડ ખલ. 
દડ તજ 
ધડ ગજ 
નળી, રષ 


(હળ નષ્ત્‌ 


ઘન 
ઊન 
વન 
રાણ 
રણ. 
મધ 
મઠ 
રથ 


ફ્ળ 
કળ. 
ખસ 
ક્સ 
દસ 
ઈસ 
નવ. 
જવ 


નાક વાળ | 
રાક કાન 
ચાક હાથ 
કાચ બાગ 
દાળ ઝાડ 
ભાત ડાળ 
છાશ પાન 
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લાસ 
છાણ. 
હાર 


ઘષ 
ચણા 
ર્જા 
મજા 
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મનના ણા! 
ચલમ રમણ 
# કલમ હરણ 
# બળદ લસણ 
અડદ ઈયળ. 
# બતક કમળ. 
છગન. બરફ નુ 
તાન કાન ન 


૦૦ 
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કાતર હજામ 

| બાવળ બદામ 
વાદળ તળાવ 
કાગળ બનનાર 
સાકર વહાણ 
ખાતર કમળા 


કાનસ કાગડા |! 
માણસ બટાટા * 
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| બકરી રાવેતા 
ચકલી 1બેલાડી 
તક્લી દિવાળી 
બરણી લાકડી 
ક્ડઠી રબારી 
મીઠાઈ ખીચડી 
[રોયાળ. ટીકડી 
1નેરાળ. લીમડી 








એરણ 
ટેબલ 
રરામ 
દેવળ 


"ખેતર 


જ 
નતર 


કેસર 
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ઘુવડ ધુમાડી 


મુગટ ઘુંટણ 
ગુલાબ પૂંછડી 
તુવેર ડુંગળી 





ધુપલ તુંબડી 
પુતળી બુઝારુ 
તુળસી ચુરમું 
ખુરશી મરચું 











ઝાંઝર 
વાંદરા * 
કાંસકો 
રાંપડી 
માંડડાં 





માખાપો અને શિક્ષકોને 


વાચન, લેખન અને ગણિત એ પ્રાથમિક શિક્ષણુમાં જરૂરી 
વિષયે! છે. આજે આપણી શાળાઓમાં વાચન શીખવવા માટે જુદી 
જુદી પહ્દતિએનેો ઉપયોગ થઇ રહ્યો છે. મોટે ભાગે પ્રાથમિક 
શાળાઓમાં કરવતનેોા “ક એ, ખલને! “ખ' એ, અને *ક'ને કાને 
“કા' એ, “ક' ને હસ્વ ૪ “કેઃ એ એમ ગોખાવાય છે અને અક્ષરે 
ધુ'ટાવીને લખતાં શીખવાય છે. આમ ગો'ખાવવુ કેવળ નિરર્યક છે. 
એટલે શિક્ષક ભાઇએએ આ જુતી પદહ્દતિનો ત્યાગ કરવાની 


જર્‌ર છે. 


નને કે બહુ જ થોડી ખરી પણુ કેટલીક શાળાઓ વાંચન શાખ- 
વવામાં ખીકન પરહ્દતિનાો ઉપયોગ કરે છે. આમાં બાળકના મન 
ઉપર પહેલાં આખા વાક્યની છાપ પાડી પછીયી શબ્દો અને છેવટ 


અક્ષરોની છાપ પડે તે રીતે કામ થાય છે. 


વિસ્તાર ભયથી આ સ્થળે આ પદ્દતિના દોષો સ'બ'ધી વિરેષ 
નહિ લખતાં એટલુજ કહેવુ' બસ થશે કે ગૂજરાતે બાલશિક્ષણૂમાં 
વાચનાશોક્ષણુની આ પરહદ્દીતિ અજમાવવા જેવી નથી. 


કેટલેક સ્થળે લખતાં શીખવવામાં ખ'ડ પદ્દતિનો ઉપયોગ કર- 
વામાં આવે છે. એટલે પહેલાં આડી સીધી ત્રાંસી વગેરે લીટીમો, 
અધગેોાળ વગેરે લખતાં શીખવાડી પછી અક્ષરો લખાવાય છે. વળી 
કટલાક આજ ખ'ડો લખતાં શીખવતાં લીટી કારો એમ નહિ કહેતાં 
લાકડી કાઢો એમ કહે છે. પણુ એ રીતે પણુ લખાવે છે તે! ખ'ડાજ. 
આ રીત પણુ છોડી દેવા જેવી જ છે. 


એક વાર મે' પૂજ્ય ગાંધીજનો “હરિજન બ'ધુ'માં છપાએલે 


(૨) 


એક લેખ વાંચેલે. તેમાં તેમણે જણાવેલું કે વાંચતાં શીખવવા માટે 
બાળકના મન ઉપર અક્ષરોની ચિત્રની જેમજ સળગ છાપ પડે એ 
રીતે શીખવવું જોઇએ. પ્રખ્યાત બાળ કેળવણીકાર ડે. મોન્ટીસોરીને। 
સિદ્ધાન્ત પણુ એ જ છે. સ્પશેન્દ્રિયની કેળવણી પછી, રેતીઆ 
અક્ષરા ઉપર આંગળીઓ ફેરવતાં ફ્રેરવતાં તે તે અક્ષરનો ઉચ્ચાર 
કરતા જવાનુ' અને બખ્ખબે અક્ષરોની ન્નેડી એકી વખતે શાખે એવું 
માન્ટીસોરી પદ્દતિમાં છે. આમાં આંખની અને સ્પર્શની એમ ખે 
પ્ન્દ્રિયાના ઉપચ્રાગ સાથે જ થતા હોવાથી બાળકના મગજમાં 
અક્ષરોની છાપ વહેલી પડે છે એમ એમનું કહેવું છે. ખધાં જ 
મોાન્ટીસોરી બાલમ'દિરો આ રીતે જ અક્ષરો શીખવે છે અને અમારે 
સોતે! અનુભવ એવો છે “કે અક્ષરો શીખવવાની ગ્સાથી વધારે સહેલી, 
સારી અને શાર્ખ્રીય રીત ખીજી એક પણુ નથી. બાળઠદ્દા આ 
રીતથી બહુ જ થોડા દ્વિસેમાં એમને ખબર પણુ ન પડે એ રીતે 
રમત કરતાં કરતાં અક્ષરે શીખી ન્નય છે. આ રેતીઆ અક્ષરે 
ખહુ મોૉંધા પણુ નથી જ, અતે તે ધેર પણુ સહેલાઈથી બનાવી 
શકાય એવા છે. એટલે અક્ષરો શીખવવામાં રેતીઆ અક્ષરોને ઉપ- 
યોગ કરવો એ સોથી સારું છે. ખબ્ખે અક્ષરોની નતેડી શીખવવાની 
રીત ઉદાહરણુ આપી નીચે જજયાવેલી છે. 


ધારો કે પહેલાં પ અને ગ એ ખે અક્ષરો લીધા. હવે બાળક 
પહેલાં પ ઉપર આંગળીઓ ફેરવી મનમાં “પ' “પ' એમ ખોલતો 
જાય. શડી વાર એમ કર્યા પછી ગ ઉપર આંગળીઓ ફેરવે 
અને ખોલતેો ન્નય કે “ગ' “ગ. પછી બન્ને પત્તાં બાળકની સામે 
મૂકી તેને કહેવુ કે “ગ બતાવે, “પ બતાવો, અને ખાળક નને 
સ્રાચા જ અક્ષરો બતાવી શકે તો અધીએએક મિનિટ પછી વારાફરતી 
એક એક પ-તું લઇ પૂછવુ' કે આ શુ'? આ શુ'? અને નને બાળક 
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સાચુ જ કહી શકે તો સમજવું કે તેને એ અક્ષરો આવક્યા છે. ખીજે 
દિવસે આગલે દિવસે શીખેલા અક્ષરોનાં પત્તાં બતાવી આ શુ ? 
આ શુ'? એમ પૂછી ન્નેઇ તેને તે તે અક્ષરો આવક્યા છે કે "કેમ 
તેની ખાતરી કરી ખીજ ન્નેડીના અક્ષરો શીખવવા. આમ અક્ષરો 
પસદ કરવામાં ક, ખ, ગ, એ કમને અનુસરવાની જરૂર નથી. 


જ્યાં આખા વર્ગને શીખવવાનું હોય અને જેએ રેતીઆ અક્ષરો 
નહિ હોવાના અથવા ખીન્ન કોઇ કારણે અક્ષરે ઉપર આંગળીએ 
ફેરવાવી એક એકે દરેક વિધાર્થીને વ્યક્તિગત ન શીખવી શકે એમ 
હેય તેએને માટે એક ખીજી રીત નીચે સચવુ' ૭. 


પાટીઆ ઉપર મોટા અક્ષરે બબ્બે અક્ષરો એક નીચે એક 
લખવા, અને ખાળષ્ઠાને તેમનાં નામ ખે ચા૨ વખત કહી પછી 
તેમની પાસે 'ગ' બતાવો, “પ' ખતાવો એમ બન્ને અક્ષરે વારા- 
ફરેતી બતાવરાવવા અને પછી તેમને આ સું? આ શું? એમ પૂષવું. 


મોન્ટીસોરી પદ્ધતિએ વાચન, લેખન કેમ શીખવાય એ સંબધી 
વિશેષ ન્નણુવા ઇચ્છનારે એ પદ્દતિના ન્નણુકારને પૂછવું અથવા તો 
“મોન્ટીસોરી પદ્દેતિ” એ નામના શ્રી. ગિજુભાઇ્તતા પુસ્તકનુ' ૧૧મું 
અને ૧૨મુ' પ્રકરણુ વાંચી નેવું. 


અક્ષરો શીખવ્યા પછી ખારશાખડી શીખવવા માટે મોન્ટીસોરી 
પદ્દતિમાં “ચલ' મૂળાક્ષરાની પેટી વપરાય છે. આ પેટીનો ઉપયોગ 
કરી મોન્ટીસોરી પદ્ધતિએ બારાખડી શીખવવી એ ધણું સાઝુ છે. 
પરતુ ન્યાં સમૂહશિક્ષણુ છે અને ન્યાં આ પેટી ન વસાવી શકાય 
એમ હેય ત્યાં શિક્ષકો નીચેની રીત અજમાવી ન્નેશે તો મારું 
માનવુ' છે કે તેઓ સહેલાઇથી પોતાના વિદ્યાર્થીને બારાખડી 
રીખવી શકશે. પાટીઆ ઉપૃર એક અક્ષર કાઢવો અતે તેની 
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નીચે ખીન્ને અક્ષર ફાના સાથે કાઢી ખાળકને આ 'ક' અને આ 
“ા' એમ કહેવું. પછી “ક? ખતાવો, 'કા' બતાવો અને છેવટ આ 
શું આ શું? એમ પૂછી જેઇ તેનુ' ત્તાન દઢ કરાવવુ'. ક અને કા 
શીખવ્યા પછી કિ, કુ વગેરે નહિ શીખવતાં ખા, ગા, ધા એ બધા 
અક્ષરો શીખવવા. અને પછી દીર્ધ ૫, હસ્વ ઉ, એક સાત્ર વગેરેની 
સત્તાઓ અક્ષરે સાથે કાઢતા જઇ આખી ખારાખડી શીખવવી. 
સ્વરનાં ચિહ્ધો એટલે 1, 1, : વગેરે લખવામાં ધોળાને બદલે "કાઇ 
પણુ રગનો ર'ગિત ચાક વાપરી રાકાય તો વધારે સારુ. 


વાચનશિક્ષણુ સબ'ધી વિશેષ ખીન્ન પુસ્તકમાં કહેવામાં આવ્યું છે. 


શિક્ષક ભાઇએ, આ જમાને પ્રગતિનો છે. બાળકો એ રાષ્ટ્રની 
સાચી દોલત છે અને એ બાળકો સમાજ આપણુને સોંપે છે. આ 
નિર્દોષ ખાળકે। સારામાં સારી રીતે સહેલાઈથી શીખે એ રીતે તેમને 
શીખવવુ' એ આપણું કર્તવ્ય છે. હવે આપણુ જુની પુરાણી કેવળ 
ગોખાવવાની પહ્દતિનો ત્યાગ કરી બાલમાનસતે અતુકુળ શાસ્ત્રીય 
પહદ્દતિતો ઉપયોગ કરવો નેધએ. અંતમાં શિક્ષણુસસ્થાના ચાલકે 
એટલે લોકલ બોડો અને મ્યુનિસિપાલિટીની સ્કૂલ કમિટિઓના 
હોદ્દેદારો પોતાની સ'સ્થાઓમાં શાસ્ત્રીય પદ્ધેતેએ શીખવાય એ માટે 
પૂરો પ્રયાસ કરે એવી વિનતિ સાથે વિરમીશ. 


કુણાવ 


તા. ૧૫-૭-૨૪ | સોમાભાઇ કીશાભાઈ પટેલ 


વ્ાટરણુ અને ગણિત જેવા કઠિન અને ઉપયોગી વિષયે 

તદન શાસ્ત્રોય અને સહેલાઇથી શીખવવાની તદ્ન નવીન 

પદ્ધતિ દર્શાવતાં પ્રત્યેક શિક્ષકો અને શિક્ષણુ કાર્યમાં રસ 

લેનારાઓએ અવશ્ય વાંચવા યોગ્ય 

મોન્ટીસોરી સિદ્ધાન્તોએ પ્રાથમિક ગણિત શિક્ષણુ કિ. ૦-૧૨-૦ 
મ વ્યાકેરણુ શિક્ષણુ કિં. ૦-૧૨-૦ 


છ'પાય છે ! છષાય છે ! 


બાલ વાચન સાળાનાં આગળનાં પુસ્તકે 


પુસ્તક ખીજુ શખ્દપાોથી અને ન્ેડાક્ષરપાોથી 
કિ. ૦-૨-૦ આમાં ન્ેડાક્ષરા કેમ શીખવવા એ તેમજ વાચન 
સ'બ'ધી ઉપયોગી અને મહત્વના વિચારે દર્શાવતો લેખ છે. 

પુસ્તક ત્રીજી જુ'દ૨ "પાઠો કિંમત ૦-૨-૦ છેક નાના 
બાળકે રસથી વાંચે એવા સરસ પાડે. 


પુસ્ત5 ચોથુ સુદર 'પાઠે ભાગ ૨ જે વગેરે વગેરે 


લે'ખડ્નાં યુસ્તકેો સળવાનાં સુ"ખ્ય સ્થળો 
સોમાભાઇ #ીશાભાઇ પટેલ, સ્ુણુપ્વ; વાયા આણુંદ 
અને 
ગુજર ગ્ર'થરત્ન કાર્યાલય, ગાંધીરેોડ, અસદાત્નાદ. 
આ ઉપરાંત નીચેના સ્થળોએથી પણુ મલી શકશે. 
સી. જસમનાદાસની કપની, મીન્સેસ સ્ક્રેટ, સુ'આઈ. 
પુ, સ, સહઝરી સડેળા લીમીટેડ, વડોદરા. 


